Casa da Insua — Hotel Historico

Casa da insua Reldgios

A Casa da insua ao longo dos tempos, tem sido palco de uma enorme e rica variedade de relégios que, para além
de marcarem as horas, sdo eles préprios uma marca do tempo.

Na vertente dos relégios mecanicos, o relégio do campanario € um bom exemplo de maquinas que véao
sobrevivendo a passagem do tempo e a voragem do progresso e continuam a afirmar a sua personalidade e
utilidade. Da aparente singeleza da maquina, face a dimensao dos pesos, até ao engenhoso sistema de ligagédo da
maquina aos ponteiros, acabando no mostrador e na adenda de uma acutilante frase em latim no seu suporte, € um

dos pontos a admirar na passagem do tempo na Casa da insua.

Outro relégio marcante pela beleza e sofisticagdo, esta ainda hoje no seu posto, por cima da lareira do saldo nobre.
Maquina extremamente complexa, auténtica joia da relojoaria, foi dotado de inUmeros fungdes e capacidades, uma
das quais, sempre muito admirada por todos quantos com ele conviviam, era a capacidade musical, com diferentes
melodias para cada hora e cada ocasido. No entanto, o rel6gio acabou por ficar mudo e dada a sua extrema
complexidade assim ficou quase um século. Até que Luis, o irmao de Jodo Albuquerque, decidiu dar-lhe uma nova
vida. Embalou-o e rumou, com ele, a Paris, onde fora comprado. Na viagem de regresso de comboio, devia vir feliz
com o relégio a seu lado, de novo com as todas as fungBes do relégio a funcionarem na plenitude. Porém, na
chegada a estagdo de Mangualde, ao descer da carruagem, o tdo apreciado relogio caiu... e voltou a ficar mudo.
Regressou ao seu posto, mas perdera de novo o pio e silencioso continuou... até aos nossos dias!

As fotografias antigas da sala dos retratos permitem-nos perceber que, durante muitos anos, duas redomas, cada
uma delas com um reldgio de bolso com vistosas correntes de ouro, permaneceram na mesa central em exposicao.
Trata-se de reldgios com histdria, pois foram, cada um deles, oferta do rei a Francisco de Albuquerque e Castro
(1635-1690), como reconhecimento dos servigos prestados e demonstram a proximidade que manteve com cada um
deles. O primeiro D. Afonso VI e o segundo D. Pedro I, que se tornou rei depois de afastar o irmdo. Francisco
esteve na comitiva que trouxe D. Maria Francisca para Portugal, que haveria de ser Rainha de Portugal por duas
vezes, ao casar sucessivamente com os dois irmdos. Francisco soube atravessar com douta sabedoria, 0s graves
conflitos entre os dois irmaos e foi muito apreciado por ambos. Francisco de Albuquerque e Castro recebeu também
a Comenda de S. Martinho de Chés, na Ordem de Cristo, que se manteve na insua até a sua exting&o.

Os relégios do sol séo outro dominio fascinante com a sua beleza e perenidade. Com o seu gnémon, como medidas
e inclinagdo Unicas para cada lugar e com as divisbes / marcas que permitem a leitura do tempo, séo, cada uma
delas, pecas Unicas que ficam presas ao alugar para onde foram desenhados e fabricados.

Nesta vertente de reldgios de sol a mais notavel peca da colecdo da Casa da Insua é o relégio com hora e data
localizado na Varanda do Tempo, um Heliocronémetro. Muito além da beleza estética da peca e da acutilancia da
frase em latim que o rodeia, é surpreendente o nivel de precisdo deste equipamento e a quantidade de informagéo
que disponibiliza, com recurso a pequena lente que encaminha os raios solares, para nos dar informacéo, além das
horas, do dia, més e estacdo do ano. Esta obra-prima foi encomendada em Paris na ultima década do século XIX a
Eugene Ducretet e, mais de um século depois, continua a deliciar-nos com a sua precisédo e com a sua harmonia.
Relégio de preciséo fabricado na empresa E. Ducretet & Cia - Paris, para a Varanda do Tempo, da Casa da insua.

Qutros relégios de sol que merecem referéncia séo a bela peg¢a em relevo metélico, que estd na parede da fonte do
Terrago, ou o relégio de mesa com canhdo que esta proximo dela. Este relégio de sol é do periodo da construgdo da
Casa da Insua pois foi nessa época (1785) que este tipo de relégio de sol foi criado e tudo indica ter sido invencéo
de um engenheiro francés de nome Rousseau. A senhora do PApd com o triplo relégio na base pode admirar-se
apos a descida do terrago, na via para o tanque dos cisnes. A suite do Jardim Francés, possui outro exemplar um
singelo relégio em granito fixo na sua sacada central.

Tematica com especial sortilégio que nos fascina com a passagem do tempo e onde muito mais se pode descobrir
na Casa da Insua...

Casa da Insua insua - Penalva do Castelo



Casa da insua — Hotel Histérico

Rel6gios mecanicos e de sol na Casa da insua, Penalva do Castelo

Dos recentes dias do Ephemera pelo Distrito de Viseu, ja falamos
aqui. O programa incluiu uma visita a Casa da Insua, exploracéo
agricola hoje a cargo do grupo Visabeira e hotel administrado pela
rede de Paradores. A visita do grupo de voluntarios do Ephemera
ao também conhecido como Solar dos Albuquerques foi guiada
pelo Engenheiro José Luis Nogueira, quadro Visabeira,
responsavel por esta quinta barroca. Hoje, falemos sobretudo de
reldgios - mecanicos e de sol.

Preci,labori otioque est,homo,munus meum

(no trabalho, na prece e no 6cio, sempre a
funcionar) ou ainda outra interpretacéo:

(O meu mister é chamar o homem para rezar,
trabalhar e descansar). A frase encontra-se por
debaixo do mostrador do relégio de torre no
pétio da entrada principal da

Casa da Insua, Penalva do Castelo.

O exemplar mais curioso, incluido na obra Reldgios de Sol, dos CTT, é do século XIX. Esta na chamada Varanda do
Tempo, e tem a inscricdo OMNES VULNERANT ULTIMA NECAT (Todas ferem, a tltima mata) - no sentido de “cada
hora fere a nossa vida até que a derradeira a rouba”.

Assinado E. DUCRETET & Cia - Paris, trata-se de um heliocronémetro, do tipo equatorial. Colocado sobre uma base
movel, pode assim ajustar-se a latitude do lugar. A sombra projectada no disco principal marca a hora do dia. Uma
lente (a chamada alidade), colocada a distancia de 15 cm do mostrador secundério, concentra a luz do sol e indica o
dia do ano, segundo o calendario gregoriano. Nesse mostrador, em forma de lingua, uma linha assinala os
Equinécios, outra a meridiana do tempo verdadeiro. Estas duas linhas perpendiculares fazem a divisdo das 4
Estagfes e indicam os meses do ano. A meridiana do tempo médio também esta gravada, marcando a chamada
Equacéo do Tempo (a variagdo de mais 16 ou menos 14 minutos, ao longo do ano, na duracdo do dia de 24 horas).
Tem a forma de uma espécie de 8, a que se chama Analema.

Este tipo de relogio de sol, bastante sofisticado, fabricado pelas oficinas de instrumentos de precisdo de Eugene
Ducretet e L. Lejeune, em Paris, serve também para ensinar no¢des de astronomia.

. o RELOGIOS DE Sol

Nt Crato- Sazana Met

Casa da Insua insua - Penalva do Castelo



"Eugéne Adrien Ducretet (1844-1915) foi um fabricante francés de instrumentos
cientificos e aparelhos de precisao, recordado como um curioso impenitente, avido
de descobrir e inovar. Foi ele quem, juntamente com Gustav Eiffel, esteve no topo
da Torre Eiffel, protagonizando as primeiras experiéncias de Telegrafia Sem Fios.
Foi no dia 5 de Novembro de 1898 e a comunicacdo foi estabelecida com o
Pantedo a quatro quildmetros de distancia. No ano seguinte as ondas de TSF
emitidas na Torre Eiffel atravessariam o Canal da Mancha pela primeira vez...
Seria este o pretexto que ajudaria Gustav Eiffel a salvar a sua torre, cuja
desmontagem, ap6s a Feira Universal, estava programada desde a sua
construcdo, em 1889. Um eficaz suporte para antenas era a necessidade
emergente para a qual a Torre dava a resposta e que permitiu que ela ali
permanecesse, chegando aos nossos dias e se tornando-se hum dos locais mais
visitados do mundo”, faz notar José Luis Nogueira em apontamentos de 2009,
ainda inéditos, sobre a Casa da insua.

4

Eugene Ducretet

No piso térreo, na parede que integra o conjunto da Bica do Ledo, outro relogio de sol, com cunha, para colocar o
gndémon paralelo ao eixo da Terra. Peca de metal, com trabalho em relevo, dois ledes rampantes, em posicao
central. Em latim, tem a inscri¢do Sine sole sileo (Sem Sol fico em Siléncio).

Proximo, aquilo que foi a base de uma meridiana - rel6gio de sol acoplado a uma pequena peca de artilharia, com
lupa. Ao meio-dia solar verdadeiro - quando o Sol atinge o ponto mais alto no horizonte, o zénite - a lente fazia arder
uma mecha, que por sua vez fazia disparar o canh&do miniatura. Dessas pecas, nada resta.

A saida do terraco, junto ao tanque dos cisnes, numa estatua de figura feminina (conhecida como "Senhora do
P&po), um pedestal com um reldégio de sol com trés quadrantes verticais, para assim poder “dar horas” desde a
aurora ao ocaso. A peca esta fora do seu sitio original (e a sombra). Orientada, colocada em lugar soalheiro, voltaria
a sua fungéo.

Nas salas, alguns exemplares de caixa alta, ndo assinados, possivelmente pecas do século XVIII, uma delas de
Escola Inglesa. Numa das salas principais, um interessante exemplar de mesa, com caixa de mdusica. Seria
interessante saber o(s) autor(es).

Diz-nos José Luis Nogueira, no ja citado estudo inédito sobre a insua: "Outro reldgio marcante pela beleza e
sofisticagdo, esta ainda hoje no seu posto, por cima da lareira do saldo nobre. Maquina extremamente complexa,
auténtica joia da relojoaria, foi dotado de inimeros fungdes e capacidades, uma das quais, sempre muito admirada
por todos quantos com ele conviviam, era a capacidade musical, com diferentes melodias para cada hora e cada
ocasido. No entanto, o relégio acabou por ficar mudo e dada a sua extrema complexidade assim ficou quase um
século. Até que Luis, o irmédo de Jodo Albuquerque, decidiu dar-lhe uma nova vida. Embalou-o e rumou, com ele, a
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Paris, onde fora comprado. Na viagem de regresso de comboio, devia vir feliz com o reldgio a seu lado, de novo com
as todas as funcdes a funcionarem na plenitude. Porém, na chegada a estagdo de Mangualde, ao descer da
carruagem, o tdo apreciado relogio caiu... e voltou a ficar mudo. Regressou ao seu posto, mas perdera de novo o
pio e silencioso continuou... até aos nossos dias!"

A maquina do reldgio de torre com cujo mostrador iniciamos este post. Assinada Jérémie Girod. Um exemplar do
século XIX, a bater horas e quartos. De um francés com loja ou oficina em La Corufia e no Porto. Noutra sala esta
exposto o quadro com o esquema de construcdo da torre sineira ou de relégio.

Diz José Luis Nogueira: "A Casa da insua ao longo dos tempos, tem sido palco de uma enorme e rica variedade de
relégios que, para além de marcarem as horas, sédo eles proprio uma marca do tempo. Na vertente dos reldgios
mecanicos, o relégio do campanario € um bom exemplo de maquinas que vao sobrevivendo a passagem do tempo e
a voragem do progresso e continuam a afirmar a sua personalidade e utilidade. Da aparente singeleza da maquina,
face a dimensdo dos pesos, até ao engenhoso sistema de ligacdo da maquina aos ponteiros, acabando no
mostrador e na adenda de uma acutilante frase em latim no seu suporte, € um dos pontos a admirar na passagem
do tempo na Casa da insua."

"As fotografias antigas da sala dos retratos permitem-nos perceber que, durante muitos anos, duas redomas, cada
uma delas com um reldgio de bolso com vistosas correntes de ouro, permaneceram na mesa central em exposicao.
Trata-se de relégios com histéria, pois foram, cada um deles, oferta do rei a Francisco de Albuguerque e Castro
(1635-1690), como reconhecimento dos servi¢os prestados e demonstram a proximidade que manteve com cada um
deles. O primeiro D. Afonso VI e o segundo D. Pedro I, que se tornou rei depois de afastar o irm&o. Francisco
esteve na comitiva que trouxe D. Maria Francisca para Portugal, que haveria de ser Rainha de Portugal por duas
vezes, ao casar sucessivamente com os dois irméos. Francisco soube atravessar com douta sabedoria, os graves
conflitos entre os dois irm&os e foi muito apreciado por ambos. Francisco de Albuquerque e Castro recebeu também
a Comenda de S. Martinho de Chés, na Ordem de Cristo, que se manteve na insua até a sua exting&o", relata José
Luis Nogueira no seu estudo ainda inédito.

Das notas do nosso anfitrido, retiramos:

"A Casa da insua, ou Solar dos Albuquerques, é uma das mais interessantes
mandada construir na segunda metade do séc. XVIII (cerca de 1780), por Luis
Céceres (1739-1797), Fidalgo da Casa Real e, mais tarde, Governador e C
Grosso, no Brasil. "A casa é um edificio de fachada corrida e aberta para belos jardins e a ant|ga vila de Castendo,
hoje Penalva do Castelo, cuja autoria do projecto se atribui ao arquitecto portuense José Francisco de Paiva,
embora também seja provavel que as directrizes gerais da obra tenham sido elaborados no Brasil, pelo préprio Luis
de Albuquerque e a sua equipa de técnicos, tendo o seu irmdo Jodo de Albuquerque sido encarregue de as
acompanhar.

[José Francisco de Paiva (1744 - 1824), foi um ensamblador e arquitecto do Porto. Tera feito caixas de relogios, em
madeira, para a comunidade inglesa na cidade.]
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"O jardim em frente da casa é de inspiracéo francesa, & Le Notre, e divide-se em dois niveis, apresentando um
tracado geométrico, com os seus compactos buxos de formas singulares, podados em cornucépias, jarras e leques.
As camélias, mais de quarenta variedades, que foram plantadas por volta de 1840, e as roseiras, ddo a este jardim
uma alegria especial, juntamente com um variado conjunto de flores, algumas das quais raras no nosso pais, e que
apresentam cores diferentes ao longo do ano. No lago central, entre Junho e Julho, florescem as flores de Lo6tus,
cuja beleza se pode admirar apenas durante um dia. O tanque do cisne é outra chave de harmonia deste local."

-

Uma dltima histéria, relacionada com Tempo e Reldgios, relatada nos apontamentos ainda inéditos de José Luis
Nogueira:

"O cinto do guarda-nocturno ou a histéria do guarda que era guardado pelo cinto.

"No final do século XIX, principios do século XX, quase n&o havia terreno na povoacdo da insua que nao tivesse o
marco da flor-de-lis a assinalar a propriedade da familia dos Albuquerques.

"Casa nobre e de grande riqueza, também nos muitos terrenos de cultivo era preciso fazer guarda para evitar o
desvio de produtos. E é assim que a Casa da insua possuia o seu proprio guarda-nocturno, a quem cabia essa
funcdo de vigilancia e seguranca. A tarefa ndo era facil, uma vez que, todas as noites, tinha que percorrer a
totalidade da imensa propriedade.

"Para garantir que a vigilancia era cumprida religiosamente e controlar o desempenho do seu guarda-nocturno, Jodo
de Albuquerque, o Gltimo fidalgo da insua, implementou um sistema infalivel. Nas suas rondas, o guarda-nocturno
levava consigo um cinto, munido de um relégio com um dispositivo especial.

"No seu interior, um mecanismo fazia rodar um rolo de papel numerado, que avancava cada centimetro em
predeterminado periodo de tempo e que tinha que ser marcado em cada ponto de passagem do seu circuito
prédefinido. Isto fazia com que o guarda-nocturno tivesse que percorrer cada ponto especifico da quinta num
periodo de tempo que lhe tinha sido atribuido.

"Para ter a certeza que 0 guarda-nocturno passava nesses pontos dentro do tempo determinado, Jodo de
Albuquerque adoptou um outro sistema associado ao mecanismo do relégio, que era constituido por pontos de
controlo com chaves de formas diferentes, colocadas em pontos nevralgicos da quinta.

"Ao passar por cada um desses pontos, o guarda-nocturno tinha que introduzir essa chave especifica no relégio, que
deixava uma impressao distinta no papel e, assim, comprovava que tinha passado por ali na hora que o relégio do
cinto marcava na cinta de papel que ia rodando inexoravelmente.

"S6 Jodo de Albuquerque tinha acesso ao interior do relégio e, conferindo as marcas deixadas nas diferentes
numeracdes do papel, ficava a saber se as marcas das vérias chaves estavam feitas e dentro do periodo correcto.
"Diz-se também que Jodo de Albuquerque era tdo zeloso do cumprimento das tarefas do guarda-nocturno, que
conseguia controlar se este estava na casa ou nao, através de uma grelha que tinha no chéo do seu préprio quarto.”

Fernando Correia de Oliveira
in Estacéo Crondlogica 28 de Novembro de 2020
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Casa da insua — Hotel Histérico

Relbgios de Sol — Patrimdnio esquecido (Nem Sempre)

Entre as honrosas excepg¢fes que ha certamente neste pais ndo posso deixar passar um caso que verdadeiramente
me surpreendeu.

Ha alguns anos o Grupo Visabeira adquiriu um palacete do século XVIII pertenga de uma familia descendente de um
Governador e Capitdo General de uma regido do Brasil concretamente da regido de Cuiba e Mato Grosso.

Mandou esse Governador construir, na Regido da Beira Alta, na povoacgdo de Castendo, hoje Penalva do Castelo,
uma residéncia segundo planos por ele definidos.

O Grupo Visabeira que ai criou um Hotel de Charme (Hotel Casa da insua) procedeu a um restauro exemplar do
edificio, dos seus envolventes e do seu precioso recheio. Nada do original foi destruido, deitado fora ou considerado
de 1.3 2.20u 3.2 classe.

Tudo isto vem a propésito do conjunto de Relégios de Sol existentes na Casa da insua que além de variados se
encontram num bom estado de conservagao.

Ha, contudo, um pormenor que me levou a escrever este artigo. Num patio avarandado sobre os belos jardins da
casa, além de um bonito rel6gio de sol Vertical Sul apoiado numa pedra saliente da parede a fim de conseguir uma
orientacdo correta, existe no ch@o desse patio um bloco cilindrico de granito com uma pedra calcéria circular onde é
notéria a passagem do tempo.

Porque teré ficado ali aquele bloco com uma pedra rachada e com marcas de furacdes?

Aquela “velharia” ndo foi retirada e permitiu que uma cuidada e leve limpeza revelasse linhas horarias de um relégio
de sol assim como o posicionamento das furag@es leva, julgo eu, a poder-se afirmar que se esta em presenca do
que resta de um Reldgio de Sol de Canhao que com o seu disparo de “Pdlvora Seca” indicava o Meio-Dia Solar.
Este reldgio de sol sera provavelmente do periodo da constru¢do da Casa da insua pois foi por essa época (1785)
gue este tipo de reldgio de sol foi criado e tudo indica ter sido invencdo de um engenheiro francés de nome
Rousseau.

Os estragos na pedra base resultam da corrosdo dos componentes metélicos deste tipo de reldgios.

Os meus parabéns ao Grupo Visabeira e um agradecimento especial & sua Administragdo pelas facilidades que me
foram dadas para o estudo dos Reldgios de Sol da Casa da insua e pela Visita Guiada que me foi proporcionada e
me fez percorrer os séculos XVIII, XIX e XX pelos caminhos desta Familia de BeirSes que nos legou um excelente
patrimonio.

As imagens que se seguem sdo dos Reldgios de Sol da Casa da Insua, Hotel de Charme em Terras de Castendo.

Pedro Gomes de Almeida
Astronomo Amador e Gnomonista

Reldgio de Sol Vertical Sul
Declinante Este e Oeste

Reldgio de Sol Horizontal
com canhdo que assinalava o Meio-Dia Solar

Idéntico ao da Casa da insua na época

Casa da Insua insua - Penalva do Castelo



